
月 火 水 木 金 土 日

バレエ初級
（ピアノ伴奏によるレッスン）

　14:00～15:20

ワディム・ソロマハ

（越智インターナショナルバレエ）

★★★

バレエ基礎
15:45～17:05

武藤陽子
（フリー）

★★

【クラス名変更】

バレエ基礎・初級
18:45～20:05

髙橋朱美
（ヘルシースタジオ）

★★★

　オープンクラス　　1レッスン　　2,342円（税込）

　会員　　※現金・クレジットカード使用可能

【チャコット名古屋スタジオ　受講料のご案内】

RENEWAL

ポワント入門

（プチポワント）

17：15～17：45

武藤陽子

ジャズダンス基礎

18:15～19:30

成花まりん

（元宝塚歌劇団）

★★

ポワント入門

（プチポワント）

17：15～17：45

池下みのり

プレバレエ+バレエ入門

14：00～15：20

武藤陽子

（フリー）

★

2020年　【6月】

名古屋スタジオ タイムテーブル

バー・アスティエ＆

バレエ入門

10：30～11：50

伊藤瑞穂
(NPO法人 バー・アスティエ協

会 認定講師)★

プレバレエ+バレエ入門

10:30～11:50

岸みゆき
（岸みゆきバレエスタジオ）

★

バレエ基礎
10：30～11：50

伊藤正枝
（松岡伶子バレエ団）

★★

（6月は全て代行）

バリエーションクラス

10：30～11：50

安藤有紀

（Y's ballet school）

 ★★★

※レッスン後、スタジオの換気とバーの消毒・床清掃のため、

　90分クラスは10分短縮とさせていただきます。

　ご理解とご協力をお願いいたします。

バレエ初級
10:30～11:50

神戸珠利
（佐々智恵子バレエ団）

★★★

バレエ入門
10：30～11：50

古田 唯
（Yoko Tsukamoto テアトル・ド・バ

レエカンパニー）

★

（6月は全て臨時休講）

ストレッチ＆

はじめての大人バレエ

10:30～11:50

杉江瑠美
（Rrバレエスタジオ）

★

バレエ基礎・初級

12:15～13:35

中屋利萌子
（中屋利萌子バレエスクール）

★★★

バレエ基礎
12：15～13：35

杉江瑠美
（Rrバレエスタジオ）

★★

       ポワント基礎

   12：15～13：35

6日浅倉由美子

13日調整中

20日調整中

27日調整中

バレエ基礎・初級

12:15～13:35

加藤恵梨
（Yoko Tsukamoto テアトル・

ド・バレエカンパニー）

★★★

バレエ初中級
12：15～13：35

和田紗永子
（フリー・

元K Ballet company)

★★★★

【開始時間変更】

ポワント基礎
12:15～13:35

伊藤正枝
（松岡伶子バレエ団）

★★★

バレエ初級
12:15～13:35

古田 唯
（Yoko Tsukamoto テアトル・ド・バ

レエカンパニー）

★★★

【開始時間変更】

バレエ基礎
18：45～20：05

浅倉由美子
（松岡伶子バレエ団・元モナコ公

国モンテカルロバレエ団）

★★

ジャズダンス入門
18：45～20：00

中島　穂
（フリー）

 ★

ジャズダンス入門
18：45～20：00

いとう　みさ
（フリー）★

【開始時間変更】
バレエ初級

18：45～20：00

伊藤遥乃
（Yoko Tsukamoto テアトル・ド・バ

レエカンパニー）★★★

【講座時間変更】

ポワント入門
15：45～17：05

横井仁美
（バレエスタジオ リベルテ）

★★

　　特別講座【予約制】

　　14:00～15:20

7日調整中

14日調整中

21日調整中

28日調整中

ポワント超入門

（プチポワント）

15：30～16：00

武藤陽子

ポワント超入門

（プチポワント）

15：30～16：00

武藤陽子

バレエ入門・基礎

15:45～17:05

幸田　律
（幸田バレエ教室・愛知県立芸

術大学非常勤講師）

★

バレエ初級
（ピアノ伴奏によるレッスン）

14：00～15：20

越智友則
（越智インターナショナルバレエ）

★★★

バレエ基礎・初級
14:00～15:20

後藤晴雄
（バレエスタジオマートル

・元　東京バレエ団）★★★

バレエ基礎

14：00～15：20

浅倉由美子
（松岡伶子バレエ団・元モナコ公

国モンテカルロバレエ団）

★★

NEW!

バレエ入門
14：00～15：20

武藤陽子
（フリー）

★

バレエ入門・基礎
15：45～17：05

池下みのり
（ステップ・ワークスバレエ）

★

※2020.5.27現在

開店時間は10時10分です。10時までは1Fエレベーター前でお待ちくださいませ。

※全て大人向けのクラスです。

■初中級 ★★★★

経験5年以上

継続的に踊っている方

■初級 ★★★

経験3年以上

レベルアップを目指したい方

■基礎 ★★

経験1年以上

レッスンに慣れ、基本的な動きが

でき、用語がお分かりの方

■入門 ★

■入門・基礎 ★

■はじめての大人バレエ ★

未経験の方・始めたばかりの方

※ポワント未経験の

方の受講には、講師

の許可が必要です。

詳しくはお問い合わ

せ下さい。



　プチポワント　　　1レッスン　　1,120円（税込）　


