
12:45-14:15

バレエメンテナンス
バー＆センター基礎

吉村 真弓

14:20-14:50
ポワント30分

12:15-13:45

バレエ初級

笠井 千愛

13:50-14:20
ポワント30分

14:30-16:00

バレエ基礎初級

秋元 康臣

16:15-17:45

入門から基礎へ
ステップアップ

秋満 彩子

17:50-18:20
ポワント30分

15:05-16:35

バレエ入門基礎

久保田 歩

16:４0-17:10
ポワント30分

11:00-12:30

コンディショニング＆
バーレッスン入門

中尾 充宏

10:30-12:00

バレエ基礎

中村 真紀子

年 始 特 別 ス ケ ジ ュ ー ル

会員： 11/21(金)

AM8:00～ 予約開始

202６年もチャコット勝どきスタジオをよろしくお願いいたします！

29/
12

(月)

3/1 (土)

4/1 (日)

ビジター： 1２/2８(日)

AM０:00～ 予約開始

勝どきスタジオ

Aスタジオ Bスタジオ

予約開始

2025/ 1２/21(日)
AM8:00～

会員 ビジター 2026/1/2(金)
AM０:00～

★予約はクラス開始1分前まで可能です

料金・予約方法は裏面をご覧ください。

※1月4日（日）より通常タイムテーブルにて開講いたします

2025年12月29日(月)～2026年1月2日(金) ・・・ スタジオ休業

2026年1月3日（土） ・・・ 年始特別スケジュール

勝どきスタジオ2025年内の営業は、12月28日（日）までです

2026年

【定員】 Aスタジオ：22名 ／ Bスタジオ：１２名

※ポワントクラス単発受講不可

詳細はこちら



■キャンセル期限：レッスン開始3時間前まで 予約サイトの〈予約履歴〉よりご自身でお手続きください。※電話キャンセル不可

■キャンセル期限内の取り扱いは以下の通りとなります

■【ビジター】キャンセル期限内にキャンセルされた未使用チケットは、返金の対象となります

返金をご希望の場合は、【2026年1月5日(月)～1月31日(土)】 の営業時間内に、各スタジオまでお電話でご連絡ください。
※返金には払い戻し手数料（実費）がかかります。
※２０２6年2月1日(日)以降の返金はいたしかねます。予めご了承ください。
※ポワントチケット・代官山バランススタジオ１回チケットは返金対象外となります。有効期限内にご使用ください。

■キャンセル期限を過ぎてのキャンセルは、キャンセル料金が発生いたします

・プラン1回分、または予約時のチケットが消化されます。※ポワントクラス対象外
・キャンセル期限を過ぎてのキャンセルは、お電話でのご連絡をお願いいたします。

◆90～120分クラス ⇒ プラン1回分 ※繰り越しチケット、追加チケット利用可

◆ポワント30分クラス ⇒ ¥1,430 （有効期限：90日）

◆ポワント60分クラス ⇒ ¥1,980 （有効期限：90日）

◆90分クラス ⇒ ¥4,400 （有効期限：2日）

◆120分クラス ⇒ ¥５,２80 （有効期限：2日）

◆代官山バランススタジオ １回 ⇒ ￥５,３９０ （有効期限：３０日）

◆ポワント30分クラス ⇒ ¥1,760 （有効期限：90日）

◆ポワント60分クラス ⇒ ¥2,310 （有効期限：90日）

会 員

ビジター
（非会員）

■ 料金

■クラスは全て【完全WEB予約制】です

■予約開始日時は、会員/ビジターによって異なります

■ポワントクラスの予約締切時間/キャンセル期限 ： 直前のクラス開始1分前まで

・ポワントクラスも予約制（単発受講不可）となります。受講をご希望の方は必ず同講師による直前のクラスから続けて予約・受講ください。
※ポワントクラスに限り、キャンセル料はかかりません。
・キャンセル期限を過ぎてポワントクラスの受講をキャンセルされる場合は、必ずポワントクラス開始前までに受付にお申し出ください。
※ポワントクラス開始後のキャンセルはできません。

■ご希望のクラスが定員の場合、キャンセル待ち登録をご利用いただけます
・キャンセルが発生した場合には、キャンセル待ち登録をされている方へ「キャンセル発生お知らせメール」が一斉に送信されます。
メール文中のURLよりご予約へお進みください。予約は先着順となります。

■クラスの受講受付 ： クラス開始30分前～

・当日は、受付に用意しておりますiPadにてチェックイン（自動受付）をお願いいたします。
・万が一遅刻された場合は受講をお断りいたします。お時間に余裕を持ってお越しくださいますようお願いいたします。
・電車遅延の場合はクラス開始前までに連絡を頂きスタッフの案内に従ってください。
※バスやタクシー等の交通渋滞の場合はキャンセル扱いとなります。

代官山スタジオ 03-5784-1363  （9：30～20：00／日曜日19：00まで）

宮益坂バレエスタジオ 03-5467-2831  （11：00～21：00）

池袋スタジオ 03-5985-8283 （9：30～20：00／土日18：00まで）

勝どきスタジオ 070-6426-2169 （9：30～20：00／日曜日17:00まで）

横浜スタジオ    045-311-0604  （10：30～20：15／土日17：00まで）

※表示価格は税込みです
※システム利用料を含みます各プラン・チケットは、東日本スタジオ共通です

■ 予約・受講について

チャコットスタジオ
予約サイト

◇ 会 員 …前月２１日のAM８:００～クラス開始１分前まで

◇ビジター（非会員）…受講日前日のAM０：００～クラス開始１分前まで 【事前WEB決済のみ】

予め、チャコットスタジオ予約サイトにクレジットカード情報をご登録いただき、 〈予約スケジュール〉画面より
【年末年始特別スケジュール】ビジター1レッスンを選択してご予約ください。

■ キャンセルについて

◇ 会 員 …プラン1回分、または予約時のチケットがもどります。

◇ビジター（非会員）…有効期限内のWEBチケットは、マイページの〈所持チケット〉に保管されます。
チケットは、2025-2026年末年始特別クラスでのみ使用可能です。※受講料金が違うクラスではお使いいただけません。

★代官山バランススタジオも受講可
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